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Grüezi  

 
Herzlich Willkommen  in unserer bezaubernden Bergwelt! 

Hat es bei Ihnen bereits,, Klick“ gemacht? 

Das  ,,Klick“, welches Abschalten vom Alltagsstress bedeutet. 

Im Winter oder Sommer bei den verschiedenen Möglichkeiten die 

Ihnen Davos bietet, da darf natürlich auch eine Massage 

nicht fehlen. Um die Spannung im Rücken und Nacken zu lösen oder 

wenn die Beine schwer sind. Individuell auf Sie abgestimmt in  

Brugger`s art of well-being. 

Nachfolgend präsentieren wir Ihnen unsere Behandlungen mit 

Preisliste. 

 

Haben Sie einen wunderschönen Aufenthalt. 

Ihr Markus Brugger 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grüezi  

 
A very warm welcome in our charming mountains to get away from 

daily routine. 

Experience our beautiful region . 

After your winter or summer  activities  you will find the appropriate 

treatments for your sour muscles or stiff neck in Brugger`s art of well-

being.  

We will revitalize them for your next challenge. 

 

I wish you an unforgettable stay. 

Yours Markus Brugger 

 

 



 
 

Massagen 
 

 

Klassisch-,oder Sportmassage 80 min. CHF 155.00 
Muskelentspannend, durchblutungsfördernd 

Full body massage 50 min. 
Muscle relaxing, blood circulation-enhancing 
 

 

Klassisch-,oder Sportmassage 50 min. CHF 100.00 

Muskelentspannend, durchblutungsfördernd 

Full body massage 50 min. 
Muscle relaxing, blood circulation-enhancing 
 

 

Teilmassage 25 min. CHF   55.00 

Partial body massage 25 min. 

 
 

Lymphdrainage 50 min. CHF 100.00 
Entspannend, entstauend, kräftigt Immunsystem 

Lymphatic drainage 50 min. 
Relaxing, to vitalize the immune system 
 

 

Fussreflexzonenmassage 40 min. CHF 100.00 
Mobilisation der körpereigenen Heilkräfte 

Foot reflex zone therapy 40 min. 
Mobilization of the body’s own healing-power 

 

 

 

 

 



 

 

Weitere Behandlungen 
 

 

Traditionelle Thai-Massage 110 min. CHF 195.00 
Druckvolle Ganzkörpermassage (bekleidet), welche mit Hilfe der 

Körpermeridiane die Lebensenergie besser zum fliessen bringt. 

Traditional Thai massage 110 min.  
Deep pressure full body massage (with clothing) for a better flow of the 

living energy.  

 

Thai-Fussmassage 55 min. CHF 110.00 
Aus der traditionell chinesischen Medizin 

Thai foot massage 55 min. 
From the traditional Chinese medicine 

 

Hot Stone Massage 80 min.                            CHF 175.00 
Die stark erwärmten Basaltsteine  in Verbindung mit der 

reichhaltigen  Ölmischung (Nachtkerzen-,Mandel-,Avocado-, 

Oliven- und verschiedene ätherische Öle) machen diese Massage 

zum besonderen  Erlebnis für alle Sinne. 

Hot stone massage 80 min. 
The combination of warm basalt stones and selected oils(evening 

primrose-,almond-,avocado- and olive oil) makes this treatment 

to a wonderful experience of all senses. 

 

 

 
 

 

 



 

 

Termine und Reservierungen 
Bitte buchen Sie Ihre Termine so früh wie möglich im Voraus an 

unserer Hotel-Réception. 

Denken Sie bitte daran, uns auf allfällige gesundheitliche 

Besonderheiten Ihrer Person aufmerksam zu machen, da einzelne 

Behandlungen möglicherweise ungeeignet sein können. 

 

Annullierungen 
Bitte informieren Sie uns 4 Stunden im Voraus, wenn Sie eine 

Behandlung annullieren oder verschieben müssen. Ohne 

entsprechende Mitteilung werden Ihnen die Kosten 

vollumfänglich verrechnet. Leider ist es bei Verspätungen nicht 

möglich, die Behandlungen über den vereinbarten Termin hinaus 

zu verlängern. 

 

Vorbereitung auf Behandlungen und Spa-Etikette 
Wir bitten Sie, mindestens  5 Minuten vor der Behandlung im 

Spa einzutreffen. Aus Rücksicht auf die anderen Gäste bitten wir 

Sie, Ihre Mobiles und Pagers während Ihres Aufenthalts im Spa 

auszuschalten. 

 

Besten Dank für Ihr Verständnis! 

 

 

Gute Erholung wünscht Ihnen 

Ihr Markus Brugger 

 

 

 



 

 

Appointments and reservations 

 
We recommend that you schedule your appointments as far in 

advance as possible at our hotel-reception. Be sure to indicate 

any health issues or medical conditions you may have, as some 

treatments may not be appropriate for you. 

 

Cancellation policy 

 
Please give us four hour’s notice if you have to cancel or change 

any treatments. In the absence of prior notification, you will be 

charged in full for missed appointments. We are sorry that it is 

not possible to extend scheduled treatment time. If you arrive 

later than scheduled, your treatment will be correspondingly 

shortened. 

 

Preparing for your treatments and Spa etiquette 

 
Please arrive at least 5 minutes before your appointment in the 

spa area.  

Out of consideration for other guests, we ask that all cellular 

phones and pagers be turned off while at the spa. 

 

Thank you for your understanding! 

 

 

We wish you a relaxing time 

                                      Yours Markus Brugger 

 
 



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brugger’s art of well-being 

Posthotel +41 81 415 45 00 

Schweizerhof +41 81 415 55 00 

CH – 7270 Davos Platz 

 
 

 


